
 

 
日
々
の
食
事
の
ひ
と
コ
マ
で

す
。
ご
入
居
者
様
お
一
人
お
ひ

と
り
の
状
態
に
合
わ
せ
た
食
事

形
態
で
、
安
心
し
て
召
し
上

が
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

職
員
は
食
事
量
や
様
子
か
ら
体

調
や
気
分
の
変
化
を
感
じ
取

り
、
日
々
の
ケ
ア
に
活
か
し
て

い
ま
す
。
食
べ
る
こ
と
は
生
活

基
本
で
あ
り
、
生
き
る
力
そ
の

も
の
。
見
た
目
や
香
り
、
季
節

の
食
材
を
大
切
に
し
、
行
事
食

も
取
り
入
れ
な
が
ら
日
常
を
支

え
て
い
ま
す
。
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二
階
に
は
広
い
ベ
ラ
ン
ダ
が

あ
り
ま
す
。
お
天
気
の
い
い
日

や
少
し
外
の
空
気
に
触
れ
た
い

と
き
に
外
に
出
て
気
分
転
換
を

し
て
い
ま
す
。
こ
の
日
は
暖
か

か
っ
た
の
で
、
た
く
さ
ん
の
人

が
ベ
ラ
ン
ダ
に
出
て
来
ら
れ
太

陽
の
光
を
浴
び
て
お
ら
れ
ま
し

た
。
こ
の
あ
と
、
皆
で
元
気

い
っ
ぱ
い
ラ
ジ
オ
体
操
を
し
て

ス
ッ
キ
リ
し
た
で
表
情
で
室
内

に
戻
っ
て
い
か
れ
ま
し
た
。

 
気
分
転
換
、
運
動
に
な
る
の
で

５
階
ま
で
歩
行
器
を
押
し
て
歩
い

て
職
員
と
一
緒
に
医
務
室
ま
で
薬

箱
を
取
り
に
行
っ
て
く
れ
て
い
ま

す
。
普
段
か
ら
歩
行
訓
練
さ
れ
て

い
る
か
ら
か
、
ス
タ
ス
タ
と
歩
か

れ
、
歩
行
器
の
座
る
場
所
に
薬
箱

を
「
の
せ
て
い
い
よ
。
」
と
言
わ

れ
載
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
い

つ
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
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事
務
所
メ
ン
バ
ー
は
施
設
長

を
始
め
、
事
務
職
員
・
生
活
相

談
員
・
ケ
ア
マ
ネ
・
管
理
栄
養

士
な
ど
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。

 
施
設
の
窓
口
で
あ
る
こ
と
を

忘
れ
ず
、
気
持
ち
の
い
い
応

対
、
記
憶
・
印
象
に
残
る
応
対

を
日
々
心
掛
け
て
い
ま
す
。
入

居
者
様
が
事
務
所
に
来
ら
れ
る

こ
と
も
あ
る
の
で
、
お
話
を
し

た
り
花
壇
を
見
に
行
っ
た
り
も

し
て
い
ま
す
。
直
接
介
護
に
関

わ
る
こ
と
は
少
な
い
で
す
が
、

研
修
な
ど
に
も
参
加
し
介
護
へ

の
理
解
を
深
め
て
い
ま
す
。

 
　
　
施
設
長
　
　
 

藤
木
千
年

 
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
旧
年
中
は
ご
入
居
者

様
、

ご
家
族
様
、
地
域
の
皆
様
方
に

格
別
な
支
援
を
賜
り
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。
新
年
を
迎
え
る
せ
ん
ぽ

瓜
破
東
の
入
居
者
様
が
安
心
し
て
、

ゆ
と
り
あ
る
生
活
が
お
過
ご
し
出
来

る
よ
う
、
私
達
職
員
は
チ
ー

ム
一
丸

と
な
り
、
入
居
者
様
の
生
活
に
寄
り

添
い
、
そ
の
人
ら
し
さ
を
大
切
に
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
何
卒
宜
し
く

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。
皆
様
方
の

ご
健
康
と
ご
多
幸
を
お
祈
り
い
た
し

ま
す

 
恒
例
の
バ
イ
キ
ン
グ
が
行
わ
れ

ま
し
た
！
せ
ん
ぽ
瓜
破
東
の
定
番

行
事
に
な
り
、
入
居
者
様
も
と
て

も
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。
今
回
は
お

や
つ
バ
イ
キ
ン
グ
で
、
初
め
て
参

加
さ
れ
た
入
居
者
様
も
「
賑
や
か

で
な
か
な
か
え
え
な
ぁ
」
と
喜
ば

れ
て
い
ま
し
た
。
た
だ
、
「
わ

し
、
あ
ん
ま
り
甘
い
も
ん
は
…
」

と
の
事
で
し
た
…
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