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特別養護老人ホームせんぽ10月のお知らせ

１Fフロア

写真

皆様、こんにちは。気候もずいぶん秋めいて過

ごしやすくなり、朝夕は少しひんやりとした風

を感じる季節になりましたね。

さて、せんぽでは来る10月26日に秋祭りを行い

ます。

入居者様は今からとても楽しみにされてフロア

を賑やかに飾り付けしようと張り切って下さっ

ています。

写真はある入居者様が童謡の「村祭り」をご自

身で考えて替え歌にして貼りだして下さいまし

た。

それを見て他の入居者様達も口ずさんだり、お

祭りのメニューを見て「楽しみやねぇ」と談笑

されたりしている姿を見ると職員も嬉しくなり

ます。

寒暖差の大きな時期ではありますが、当日まで

全員元気に過ごしてお祭りを思う限り楽しんで

頂きたいです。

皆様こんにちは。気温も徐々に下がり

衣替えの季節になりましたね。2Ｆフロ

アでは10月24日に季節の変化を感じて

頂きたく、屋上に出ていただきまし

た。利用者様からは「気持ちいいです

ね～」や「ほんまや寒くなったな～」

と言った声が上がり少しではあります

が良い気分転換になったと思います。

我々職員も10月26日に控えている『秋

祭り』に向け気分を入れ替え、皆様に

楽しんでいただけるよう頑張ろうと思

います。



～秋祭り～

新型コロナウイルス感染症の影響で、長い間

施設全体でのイベントを自粛していました

が、10月26日に秋祭りが開催されることに

なりました。関わる職員も初めての方が多

く色々試行錯誤しました。ドタバタと準備

していく中で入居者様からの「楽しみにして

いる」や、職員からの「何か手伝える事は

ないか」の声掛けがとても嬉しく、みんな

で準備をしていると、みんなで何かを作り上

げていくことが楽しいと感じる事が出来ま

した。天気はいまいちかもしれませんが、参

加される皆様と共に楽しんで、良い一日にな

ればと思います。
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3Fフロア

秋晴れの空の下、施設屋上の畑で

サツマイモの収穫を行いました。利

用者様の皆様は「立派に育った

ね」「昔はよく掘ったよ」と笑顔

がいっぱい！土の香りや季節の風を

感じながら懐かしい思い出話にも

花が咲きました。収穫したサツマ

イモは後日、焼き芋やおやつにして

皆様で味わう予定です。自然とふ

れあうひとときに、心も体も温ま

る時間となりました。

4Fフロア


