
写真

　　　　8月のイベント

まだまだ暑い日が続く今日この頃です

が、その暑さに負けないよう体の内から

涼しくなるためにアイスクリームレクを

行いました。アイスクリームとは不思議

で普段ではあまり食事を召し上がらない

方も、もくもくと召し上がるので職員も

驚きです。「おいしいわ」「もっとちょ

うだい」等の声が多く大人気でした。こ

れからも季節に因んだ行事を行い、利用

者様と楽しく元気に過ごしていければと

思っております。
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１Fフロア

写真

皆様、こんにちは。毎日厳しい暑さが続いて

いますが利用者様は高校野球をテレビで観戦

し、それが元で普段はあまり会話されない方

とも談笑されたり微笑ましい光景が見られ、

職員も嬉しく思います。写真のお二方は2日

に1度の晩酌をとても楽しみにされていて、

「今日は飲める日ですよ。」と声掛けすると

目をキラキラさせてお2人で「かんぱーい

♪」と楽しそうに晩酌のひと時を過ごされて

います。これからもお元気で美味しくお酒を

嗜めて楽しいひと時を過ごせるように利用者

様の体調管理に気を配っていきたいと思いま

す。

2Fフロア
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3Fフロア

　　　　～　利用者様の日常～

暑い日が続きますが、皆様はいかがでしょう

か。皆様も暑さに負けぬように、水分をこま

めに摂り、体調管理にご留意くださいませ。

3Fフロアでは、塗り絵を定期的にして下さる

利用者様がいます。今回、写真撮影の協力も

快く承諾して頂き感謝します。

職員一同、利用者様の笑顔にいつも癒されま

す。利用者様から「元気でいてね」「いつ

も、ありがとう」という言葉にほっこりとし

た気持ちで毎日が有意義に過ごせます。

レクリエーションに要望をお聞きし楽しめる

ように努めて参りたいと思います。

4Fフロア

～粉もんレク～

前月に入居者様からの希望で粉もの＆ソース

が食べたいと要望があり、久しぶりに片方の

ユニットに全員集合して調理から実食をして

頂きました。今回は新入職の職員も参加して

数種類の大阪名物系を調理しました！皆さん

おかわりが多くて調理が間に合わない！写真

がなかなか撮れず…食事が終わってしまった

ものばかりに…。

男性陣は三人集まってびっくりするくらいの

量を交互におかわりされていました。その日

はほぼ皆さんおやつは要らないと満足顔でお

昼寝。当日出勤の職員も遅い昼食をとりなが

ら満足顔でした。


