
せんぽと一期一会
せんぽと一期一会　第８号
発行：特別養護老人ホーム

せんぽ瓜破東

１
１
月
２
０
日
（
火
）
 

１
階
で
お
誕
生
日
会
を
開
催
。

誕
生
日
当
日
奥
様
も
一
緒
に

参
加
し
て
く
れ
ま
し
た
♡
 

こ
の
日
は
本
人
さ
ま
が
 

以
前
喜
ん
で
く
だ
さ
っ
た
 

ベ
ビ
ー
カ
ス
テ
ラ
を
 

作
り
ま
し
た
☆
 

コ
ー
ヒ
ー
も
お
好
き
な
の
で
 

ド
リ
ッ
プ
コ
ー
ヒ
ー
を
 

提
供
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
 

素
敵
な
奥
様
で
１
階
の
 

入
居
者
さ
ま
も
奥
様
を
見
る

と
落
ち
着
か
れ
て
 

に
こ
に
こ
さ
れ
ま
す
。
 

末
永
く
お
幸
せ
に
♡
 

そ
の
ベ
ビ
ー
カ
ス
テ
ラ
は
 

他
の
入
居
者
さ
ま
か
ら
も
 

大
人
気
☆
（
笑
）
 

「
お
か
わ
り
」
と
た
く
さ
ん
の
 

声
が
聞
こ
え
ま
し
た
。
 

み
ん
な
で
バ
ー
ス
デ
ー
ソ
ン

グ
を
歌
い
ま
し
た
♪
 

プ
レ
ゼ
ン
ト
は
奥
様
と
 

撮
っ
た
写
真
を
入
れ
る
写
真

た
て
と
、
毎
日
お
い
し
く
 

コ
ー
ヒ
ー
が
飲
め
る
よ
う
に
 

可
愛
い
ｍ
ｙ
マ
グ
カ
ッ
プ
を
 

プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
せ
て
頂
き
ま

し
た
～
っ
☻
 

あ
る
日
の
お
散
歩
♪
 

「
今
日
お
天
気
や
か
ら
お
散

歩
に
行
き
ま
せ
ん
か
～
？
」

と
声
を
か
け
る
と
い
つ
も
 

一
番
に
「
行
く
よ
」
と
 

言
っ
て
下
さ
る
入
居
者
さ
ま
 

で
す
♡
 

「
紅
葉
あ
る
か
な
？
」
と
 

施
設
の
周
り
を
探
索
。
 

な
か
な
か
見
当
た
ら
ず
…
 

「
こ
れ
赤
い
か
ら
秋
っ
ぽ
い

ん
と
ち
ゃ
う
？
」
と
言
わ
れ

た
の
で
パ
シ
ャ
リ
。
 

素
敵
な
笑
顔
を
 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
♡
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な
か
な
か
紅
葉
は
見
つ
か
ら

ず
…
と
思
っ
て
い
た
ら
 

施
設
内
に
小
さ
な
紅
葉
を
 

見
つ
け
ま
し
た
☆
 

灯
台
下
暗
し
で
す
ね
。
 

見
つ
け
た
の
で
こ
こ
を
ル
ー

ト
に
入
れ
て
お
散
歩
に
行
き

ま
し
た
。
 

春
夏
秋
冬
ど
の
季
節
も
 

長
い
よ
う
で
短
く
一
瞬
で
 

過
ぎ
去
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
 

そ
ん
な
身
近
な
四
季
折
々
を
 

見
逃
さ
ず
に
楽
し
ん
で
も
ら

え
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
 

来
月
の
予
定
 

1
階
東
ユ
ニ
ッ
ト
リ
ー
ダ
ー
 
 

来
月
は
イ
ベ
ン
ト
盛
り
だ
く

さ
ん
で
す
☆
 

誕
生
日
会
に
ク
リ
ス
マ
ス
会
。

鏡
餅
を
作
る
た
め
に
 

お
餅
つ
き
も
開
催
し
ま
す
。
 

サ
ン
タ
は
や
っ
て
く
る
の
で

し
ょ
う
か
？
（
笑
）
 

寒
く
な
っ
て
き
た
の
で
 

体
調
管
理
に
は
よ
り
一
層
 

気
を
つ
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

  
 
 
 
広
報
委
員
会
よ
り
 

 
 
 
 
 
大
迫
 
孝
行
 

 
 
 
 
 
 

入
居
さ
れ
て
い
る
皆
さ
ま
、

働
く
職
員
と
も
に
笑
顔
が
 

あ
ふ
れ
る
ユ
ニ
ッ
ト
を
 

目
指
し
て
い
ま
す
。
 

病
気
や
ケ
ガ
な
ど
で
生
活

が
し
づ
ら
く
な
っ
て
も
 

「
そ
の
人
ら
し
く
生
活
を
 

送
る
こ
と
が
で
き
る
」
よ
う
 

職
員
一
同
取
り
組
ん
で
 

ま
い
り
ま
す
。
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